
FICHE D’OBSERVATION
Elisez le joueur / la joueuse de l’esprit sportif ! 

Vous pouvez utiliser la grille ci-dessous pour désigner le joueur / joueuse qui incarne le mieux 
les valeurs du sport. Pour chaque critère, vous pouvez donner une note de 1 à 3.

PAR EXEMPLE
• Respect : Le joueur est respectueux envers les arbitres, ses coéquipiers et ses adversaires

• �Plaisir : Le joueur démontre un esprit positif et le "jouer en équipe" est important pour lui

• Dignité :  Le joueur reste digne dans la victoire comme dans la défaite

• Solidarité : Le joueur encourage et félicite coéquipiers et adversaires

• �Courtoisie : Le joueur reste courtois envers ses coéquipiers, ses adversaires, les arbitres 
et les supporters

• �Bienveillance : Le joueur fait preuve d’un bon état d’esprit : relever un joueur à terre,
approuver une décision d’arbitrage…

Respect

Plaisir

Dignité

Solidarité

Courtoisie

Bienveillance

Total de points

Équipe observée :

Joueur / joueuse élu(e) :
Prenez une photo du joueur / joueuse 
et partagez-la sur les réseaux sociaux 
#EspritSportif puis envoyez-là sur 
le site www.tousarbitres.fr/clubs 
pour valoriser vos joueurs et intégrer 
la galerie photos. 

Critères
N° du joueur


